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MATRIZ CURRICULAR DO CURSO DE GRADUAÇÃO EM NUTRIÇÃO  

Vigência a partir de 2022.1 

1º SEMESTRE 

DISCIPLINAS PRÉ-REQUISITOS 
C.H. 

CRÉD. 
T. P. 

Anatomia Humana - 40 40 04 

Citologia e Histologia - 40 20 03 

Embriologia - 40 20 03 

Leitura e Produção de Texto - 40 - 02 

Língua Brasileira de Sinais-LIBRAS - 40 - 02 

Estudos Socioantropológicos - 40 - 02 

Metodologia do Trabalho Científico - 40 - 02 

Psicologia Aplicada à Saúde - 40 - 02 

TOTAL 320 80 20 

CARGA HORÁRIA TOTAL 400 

2º SEMESTRE 

DISCIPLINAS PRÉ-REQUISITOS 
C.H. 

CRÉD. 
T. P. 

Cultura Afro-brasileira e Indígena - 20 - 01 

Parasitologia Básica - 20 20 02 

Fisiologia Humana Anatomia Humana 40 20 03 

Bioquímica e Biofísica  - 20 20 02 

Microbiologia Básica - 40 20 03 

Imunologia Básica  
Anatomia Humana 

Citologia e Histologia 
40 - 02 

Genética Humana  Embriologia 40 - 02 

História e Fundamentos da Nutrição  - 40 - 02 

Química Geral - 40 20 03 

TOTAL 300 100 20 

CARGA HORÁRIA TOTAL 400 

3º SEMESTRE 

DISCIPLINAS PRÉ-REQUISITOS 
C.H. 

CRÉD. 
T. P. 

Fisiologia da Nutrição  

Fisiologia Humana 

Anatomia Humana  

Citologia e Histologia  

60 - 3 

Microbiologia e Segurança dos 

Alimentos  

Microbiologia Básica 

Imunologia Básica 
40 20 3 

Educação Integrada de Nutrição I -   40 - 2 

Deontologia e Legislação Profissional  - 60 - 3 

Bioquímica Metabólica  - 40 - 2 

Processos Patológicos Gerais  

Fisiologia humana 

Citologia e Histologia 

 Bioquímica e biofísica 

40 - 2 

Interpretação de Exames Laboratoriais I  60 - 3 
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TOTAL 340 20     18 

CARGA HORÁRIA TOTAL 360 

4º SEMESTRE 

DISCIPLINAS PRÉ-REQUISITOS 
C.H. 

CRÉD. 
T. P. 

Higiene e Controle da Qualidade dos 

Alimentos  

Microbiologia e Segurança dos 

Alimentos 
40 - 2 

Farmacologia Básica  - 40 -- 2 

Política de Nutrição e Alimentação na 

Saúde - 40 - 2 

Epidemiologia  - 40 20 3 

Bioestatística  - 40 - 2 

Bromatologia e Bioquímica dos 

Alimentos 
- 40 20 3 

Educação Integrada de Nutrição II Educação Integrada de Nutrição I 40 - 2 

Nutrição e Dietética  - 40 20 3 

TOTAL 320 60 19 

TOTAL DA CARGA HORÁRIA 380 

5º SEMESTRE 

DISCIPLINAS PRÉ-REQUISITOS 
C.H. 

CRÉD. 
T. P. 

Avaliação Nutricional   40 20 3 

Nutrição e Metabolismo - 40 - 2 

Gestão em Unidades de Alimentos e 

Nutrição  

Higiene e Controle da Qualidade 

dos Alimentos 
40 - 2 

Enzimologia e Biotecnologia das 

Fermentações 
- 40 20 3 

Saúde coletiva  - 80 - 4 

Gastronomia  - 40 20 3 

Nutrição e Saúde do Idoso - 40 20 3 

Optativa  - 40 - 2 

TOTAL 360 80     22 

CARGA HORÁRIA TOTAL 440 

6º SEMESTRE 

DISCIPLINAS PRÉ-REQUISITOS 
C.H. 

CRÉD. 
T. P. 

Tecnologia e Controle de Qualidade 

Microbiológico dos Alimentos 

Bromatologia e Bioquímica dos 

Alimentos 

Enzimologia e Biotecnologia das 

Fermentações 

40 20 3 

Nutrigenômica 
Política de Nutrição e Alimentação 

na Saúde 
40 - 2 

Economia da Nutrição  -  40 - 2 

Patologia da Nutrição e Dietoterapia  
Processos Patológicos Gerais 

 
  40  20 3 

Técnica e Dietética I 

Bromatologia e Bioquímica dos 

Alimentos 

Microbiologia e Segurança dos 

Alimentos 

40 40 4 



CENTRO DE ENSINO SUPERIOR DE SERRA TALHADA LIMITADA – EPP 

FACULDADES FAMA AGGEU MAGALHÃES 

 

 

 

 

Nutrição e Estética  Fisiologia da Nutrição  40 - 2 

Nutrição e Saúde da Mulher - 40 - 2 

Nutrição e Saúde da Criança e do 

Adolescente 
- 40 20 3 

TOTAL 320 100     21 

CARGA HORÁRIA TOTAL 420 

7º SEMESTRE 

DISCIPLINAS PRÉ-REQUISITOS 
C.H. 

CRÉD. 
T. P. 

Vigilância Sanitária  - 40 - 2 

Técnica e Dietética II Técnica e Dietética I 40 40 4 

Fitoterapia  - 20 20 2 

Nutrição Clínica I 
Técnica e Dietética I 

Avaliação Nutricional  
60 40 5 

TCC I   40 - 2 

Estágio Curriculares em Unidades de 

Alimentos  
 - 260 13 

TOTAL 200 360     28 

CARGA HORÁRIA TOTAL 560 

8º SEMESTRE 

DISCIPLINAS PRÉ-REQUISITOS 
C.H. 

CRÉD. 
T. P. 

Nutrição Clínica II  60 40 5 

Nutrição do Esporte  Fisiologia da Nutrição 40 - 2 

TCC II  40 - 2 

Estágio Curriculares em Nutrição Clínica   - 260 13 

Estágio Curriculares em Nutrição em 

Saúde Pública e da Família  
 - 280 14 

TOTAL 140   580       36 

CARGA HORÁRIA TOTAL 720 

 

zDISCIPLINAS OPTATIVAS C.H. CRÉD. 

1 Métodos Espectroscópicos e Análise de Fármacos 40 02 

2 Nutrição Materno Infantil 40 02 

3 Informática Aplicada à Saúde 40 02 

4 Interpretação de Exames Laboratoriais 40 02 

5 Bioquímica Hormonal 40 02 

6 Fitoterapia  40 02 

QUADRO RESUMO DA CARGA HORÁRIA DO CURSO 

Aulas Teóricas 2.300 horas 

Aulas Práticas 1.380 horas 

Estágios Supervisionados 800horas 

Atividades Complementares 160 horas 

Número de Créditos Total 184 Créditos 

Carga Horária Total 3.840 horas 

 


